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BÁO CÁO 

Kết quả giám sát, điều tra, xác minh  
trường hợp nghi mắc Sởi tại xã Đak RMăng và Đak Som huyện Đak Glong 

                                   

Qua hệ thống quản lý giám sát bệnh truyền nhiễm và qua thông tin từ khoa 
khám bệnh-HSCC-LCK. Ngày 26/02/2025 Trung tâm y tế huyện ghi nhận 02 trường 
hợp mắc Sởi tại Cụm 9  và cụm 01 thôn 5, xã Đăk R’Măng đang điều trị tại Trung tâm 
Y tế huỵên Đăk Glong và 01 ca Thôn 1(Đăk Nang), xã Đăk Som, huyện Đắk Glong 
được điều trị tại Bệnh viện đa khoa Tỉnh Đăk Nông.  

Để đánh giá, nhận định, xác định tác nhân gây bệnh, khống chế các trường hợp 
mắc và không để dịch bệnh lan rộng. Trung tâm Y tế huyện phối hợp với Trạm Y tế xã 
Đăk R’Măng và xã Đăk Som, ban tự quản thôn , Y tế thôn tiến hành giám sát, điều tra, 
xác minh về trường hợp nghi mắc bệnh Sởi có kết quả như sau: 

1. Thành phần đoàn  
- Trung tâm Y tế huyện Đắk GLong: 02 người. 

- Trạm Y tế xã Đăk R’Măng: 02 người. 

- Trạm Y tế xã Đăk Som: 02 người.  

- Y tế Thôn: Thôn 1 (Đăk Nang), xã Đăk Som. 

 - Cụm trưởng cụm 09 và cụm 01 thôn 5 xã Đak R’Măng 

2. Địa điểm: Tại nhà bệnh nhân ở cụm 09 và cụm 01 thôn 5, xã Đăk R’Măng và 
Thôn 1 (Đăk Nang), xã Đăk Som, huyện Đắk Glong, tỉnh Đăk Nông. 

3. Thời gian: Ngày 27/02/2025 

4. Phương pháp điều tra 

- Phỏng vấn bệnh nhân, mẹ và người nhà của trẻ. 

- Điều tra các yếu tố dịch tễ liên quan đến trường hợp sốt, phát ban. 

- Hướng dẫn người dân thực hiện các biện pháp phòng bệnh. 

Rà soát đối tượng nghi mắc bệnh sởi đã tiêm chủng hay chưa tiêm. 

- Rà soát, đối chiếu sổ quản lý tiêm chủng tại Trạm Y tế để đánh giá tỷ lệ tiêm 
vắc xin có thành phần sởi tại cụm 09  và cụm 01 thôn 5, xã Đăk R’Măng, và Thôn 
1(Đăk Nang), xã Đăk Som, huyện Đắk Glong 

5. Kết quả điều tra, giám sát 
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5.1. Điều tra ca bệnh 1 

a) Thông tin chung 

1. Họ và tên bệnh nhân: Giàng Thị Thùy Dung. 
- Sinh năm: 26/06/2024. 
- Dân tộc: H Mông. 
 - Giới tính: Nữ. 
- Nơi ở hiện tại: Cụm 09, xã Đăk R’Măng, huyện Đắk Glong 

- Tình trạng tiêm chủng vacxin : chưa đến tháng/ tuổi tiêm mũi sởi. 
- Tiền sử bệnh tật: Khỏe mạnh. 
- Tiền sử tiêm vắc xin: Chưa tiêm vắc xin có thành phần sởi/rubella do chưa đến 

tháng/ tuổi tiêm. 
- Bối cảnh sinh sống: Bệnh nhân là con sinh ra và sinh sống trong gia đình có bố 

mẹ, ông bà nội làm nghề lao động tự do tại Cụm 9, xã Đăk R’Măng, huyện Đăk 
Glong, tỉnh Đăk Nông. 

- Cách thời điểm phát bệnh khoảng 2 tuần bệnh nhân có sang nhà ông ngoại ở 
thôn Phú Vinh  Xã Quảng Phú – Huyện Krong Nô – Tỉnh Đăk Nông. 

Đền ngày 25/02/2025 bệnh nhân biểu hiện sốt, chảy nước mũi, được bố là Giàng 
A Trống đón về cụm 9, đến ngày 26/02/2025 bệnh nhân ra bệnh viện khám và được 
chẩn đoán là bị bệnh sởi. 

b) Qúa trình diễn biến của bệnh. 
- Cách thời điểm phát bệnh khoảng 2 tuần (ngày 12/2/2025) bệnh nhân có sang 

nhà ông ngoại ở thôn Phú Vinh  Xã Quảng Phú – Huyện Krong Nô – Tỉnh Đăk Nông 
và ngày 18/2/2025 cháu bị sốt, có mua thuốc uống nhưng không đỡ. 

- Ngày 22/2/2025 cháu bị phát ban. 

- Tối ngày 24/02/2025 gia đình đưa cháu về cụm 09 xã Đăk R’Măng – Huyện 
Đăk Glong – Tỉnh Đăk Nông, ở nhà với ông bà nội và không đi đâu. 

- Ngày 26/02/2025 gia đình đưa cháu lên Trung tâm Y tế huyên Đăk Glong để 
khám và nhận viện được chuẩn đoán nghi bệnh sởi và ngày 28/2/2025 được lấy mẫu 
xét nghiệm. 

Hiện tại đang điều trị tại Trung tâm Y tế huyện Đăk Glong.. 
c. Kết quả xét nghiệm  
Ngày 28/2/2025, Bệnh nhân được lấy mẫu xét nghiệm. 
d. Kết quả điều tra những người tiếp xúc gần F1.) Có phụ lục kèm theo) 
e. Kết quả giám sát tại cộng đồng 



- Tại cộng đồng nơi bệnh nhân sinh sống  bệnh nhân sống cùng 04 thành viên 
trong  gia đình, có 1 trẻ < 15 tuổi. Hiện tại các thành viên trong gia đình đều khoẻ 
mạnh, không có trường hợp nào có triệu chứng nghi ngờ mắc bệnh Sởi. 

- Cách thời điểm phát bệnh khoảng 2 tuần (ngày 12/2/2025) bệnh nhân có sang 
nhà ông ngoại ở thôn Phú Vinh  Xã Quảng Phú – Huyện Krong Nô – Tỉnh Đăk Nông 
và ngày 18/2/2025 cháu bị sốt, có mua thuốc uống nhưng không đỡ. 

- Ngày 22/2/2025 cháu bị phát ban. 

- Tối ngày 24/02/2025 gia đình đưa cháu về cụm 09 xã Đăk R’Măng – Huyện 
Đăk Glong – Tỉnh Đăk Nông, ở nhà với ông bà nội và không đi đâu. 

- Ngày 26/02/2025 gia đình đưa cháu lên Trung tâm y tế huyên Đak Glong để 
khám và nhận viện được chuẩn đoán nghi bệnh sởi và ngày 28/2/2025 được lấy mẫu 
xét nghiệm. 

Hiện tại đang điều trị tại Trung tâm Y tế huyện Đăk Glong. 
5.2. ca bệnh thứ 2: 

a) Thông tin chung 

1. Họ và tên bệnh nhân: Vàng A Phước; 
- Sinh năm: 29/12/2016; 
- Dân tộc: H Mông; 
 - Giới tính: Nam; 
- Nơi ở hiện tại: Thôn 5 - Cụm 01, xã Đăk R’Măng, huyện Đắk Glong; 
- Tình trạng tiêm chủng vacxin: đã tiêm mũi sởi ngày 11/4/2024; 
- Tiền sử bệnh tật: Khỏe mạnh; 
- Tiền sử tiêm vắc xin: có. 
- Bối cảnh sinh sống: Bệnh nhân sinh sống trong gia đình cùng với bố mẹ, làm 

nghề lao động tự do, tại thôn 5 -  Cụm 01, xã Đăk R’Măng, huyện Đăk Glong, tỉnh 
Đăk Nông.  

b) Qúa trình diễn biến của bệnh 

- Theo lời kể của bệnh nhân,  ngày 12/2/2025 bệnh nhân có đi về từ Eahleo tỉnh 
Đak Lak. Tới ngày 25/2/2025 bệnh nhân về lại cụm 1 xã Đak R’Măng không đi khỏi 
địa phương 

 - Ngày 26/02/2025 bệnh nhân có biểu hiện sốt. Bệnh nhân có tự mua thuốc ở 
tiệm thuốc tây để uống nhưng không khỏi, rồi được người nhà đưa đi viện  

- Đến ngày 26 tháng 02 năm 2025 có các triệu chứng sốt, phát ban và đến trung 
tâm y tế huyện khám và điều trị và được chuẩn đoán nghi bệnh sởi. 

Hiện tại đang điều trị tại Trung tâm Y tế huyện. 

 c. Kết quả xét nghiệm  



Ngày 28/2/2025, Bệnh nhân được lấy mẫu xét nghiệm. 
d. Kết quả điều tra những người tiếp xúc gần F1 (Có phụ lục kèm theo). 
e. Kết quả giám sát tại cộng đồng 

-Tại cộng đồng nơi bệnh nhân sinh sống  bệnh nhân sống cùng 04 thành viên 
trong gia đình,  có 04 trẻ < 15 tuổi. Hiện tại các thành viên trong gia đình đều khoẻ 
mạnh, không có trường hợp nào có triệu chứng nghi ngờ mắc bệnh Sởi. tại lớp học 2 
trường La Văn Cầu không có cháu nào bị sốt hay bị  phát ban 

- Theo lời kể của bệnh nhân,  ngày 12/2/2025 bệnh nhân có đi về từ Eahleo tỉnh 
Đăk Lăk.  

- Tới ngày 25/2/2025 bệnh nhân về lại cụm 1 xã Đak R’Măng không đi khỏi địa 
phương 

 - Ngày 26/02/2025 bệnh nhân có biểu hiện sốt. Bệnh nhân có tự mua thuốc ở 
tiệm thuốc tây để uống nhưng không khỏi, rồi được người nhà đưa đi viện  

- Đến ngày 26 tháng 02 năm 2025 có các triệu chứng sốt, phát ban và đến trung 
tâm y tế huyện khám và điều trị và được chuẩn đoán nghi bệnh sởi. 

Hiện tại đang điều trị tại Trung tâm y tế huyện. 
5.3 . Ca bệnh thứ 3  

a. Điều tra ca bệnh  

- Họ và tên bệnh nhân: Thào Bình An; 

- Sinh ngày: 17/04/2024; 

- Dân tộc: Mông; 

- Giới tính: Nam; 

- Nơi ở hiện tại: Thôn 1(Đăk Nang), xã Đăk Som; 

- Số điện thoại: 0389.310.110; 

- Tiền sử bệnh tật: Khỏe mạnh; 

- Tiền sử tiêm vắc xin: Chưa tiêm vắc xin có thành phần Sởi/Rubella lý do: 
Tháng 01 bận đi làm không đi tiêm, tháng 02 con ốm nên cũng không đi tiêm; 

- Ngày vào viện: 20/02/2025; 

Bối cảnh sinh sống: Bệnh nhân là con thứ 2 sinh ra và sinh sống trong gia đình 
có bố mẹ, làm nghề lao động tự do tại Thôn 1(Đăk Nang), xã Đăk Som, huyện Đăk 
Glong, tỉnh Đăk Nông.   

b. Qúa trình diễn biến của bệnh   

Theo lời kể của bố bệnh nhân: Trước ngày 15/2/2025 bệnh nhân không đi đâu, 
chỉ theo bố mệ đi làm rẫy. 



Ngày 16/2/2025  trẻ bị sốt, ho, đi ngoài phân lỏng, không nổi ban.Có đi mua 
thuốc ở quầy thuốc Tây (không rõ thuốc), uống không đỡ, sau đó đến ngày 
20/02/2025 bệnh nhân được gia đình cho đi khám và nhập viện tại Bệnh viện tỉnh 
Đăk Nông để điều trị.   

c. Kết quả xét nghiệm   

Ngày 21/02/2025, Bệnh nhân được xét nghiệm bằng phương pháp Elisa (CHƯA 
CÓ KẾT QUẢ) 

d. Kết quả điều tra những người tiếp xúc gần F1.  
 Bố: Thào A Sinh, sinh năm 1996 

Mẹ: Ma Thị Sai, sinh năm 2000 

Chị: Thào Cát Như Tiên, sinh năm 2019 

e. Kết quả giám sát tại cộng đồng  

* Thông tin chung  
- Tại cộng đồng nơi bệnh nhân sinh sống không ghi nhận trường hợp mắc bệnh 

tương tự, bệnh nhân sống cùng bố mẹ trong gia đình, có 1 trẻ < 15 tuổi. Hiện tại các 
thành viên trong gia đình đều khoẻ mạnh, không có trường hợp nào có triệu chứng 
nghi ngờ mắc bệnh Sởi.  

- Trước ngày 15/2/2025 bệnh nhân không đi đâu, chỉ theo bố mệ đi làm rẫy. 

- Từ Ngày 16/2/2025  đến ngày 19/2/2025  trẻ bị sốt, ho, đi ngoài phân lỏng, 
không nổi ban.Có đi mua thuốc ở quầy thuốc Tây (không rõ thuốc), uống không đỡ,  

- Ngày 20/02/2025 bệnh nhân được gia đình cho đi khám và nhập viện tại 
Bệnh viện tỉnh Đăk Nông để điều trị.   

6. Nhận định  

Qua điều tra xác minh ghi nhận có 03 trường hợp nghi mắc sởi. trong đó có 1 
trường hợp chưa đủ tuổi để  tiêm chủng vắc xin có thành phần sởi, 01 ca đã tiêm sởi và 
01 ca chưa được tiêm sởi (do đến lịch tiêm thì cháu bị ốm) Do vậy, dự báo nguy cơ 
bệnh sởi có thể lây lan trong cộng đồng cho các nhóm đối tượng chưa có hoặc có miễn 
dịch thấp là rất cao. 

7. Kết luận 

Căn cứ Quyết định 4845/QĐ-BYT ngày 05/12/2012 của Bộ Y tế, kết quả điều 
tra, đánh giá tình hình dịch tễ tại khu vực xuất hiện ca nghi bệnh và đợi kết quả xét 
nghiệm, Trung tâm y tế  ghi nhận 01 trường hợp nghi mắc Sởi có nguồn lây từ Huyện 
EA Súp – Tỉnh Đăk Lăk. 01 trường hợp nghi mắc sởi có nguồn lây từ Phú Vinh-Quảng 
Phú huyện Krông Nô, Đak Nông và 01 trường hợp chưa rõ nguồn lây. 

8. Các biện pháp đã triển khai 



- Điều tra, giám sát thực tế tại cộng đồng nơi ghi nhận ca bệnh nghi mắc bệnh 
Sởi nhằm thu thập thêm thông tin, các yếu tố dịch tễ liên quan để nhận định tình hình 
dịch bệnh tại địa phương.  

- Đã tiến hành phun khử khuẩn tại nhà bệnh nhân và các hộ xung quanh ở cụm 
09 và 01 thôn 5, xã Đăk R’Măng và Thôn 1(Đăk Nang), xã Đăk Som 

- Tuyên truyền sâu rộng cho người dân trên địa bàn quản lý về các biện pháp 
phòng, chống bệnh sởi, khi bị sốt và phát ban cần đến ngày các cơ sở y tế để được 
khám và điều trị kịp thời, không tự ý mua thuốc điều trị tại nhà hạn chế xảy ra các  
biến chứng nặng và tử vong. 

- Phối hợp với cụm 09 và 01 thôn 5, xã Đăk R’Măng và Thôn 1(Đăk Nang), xã 
Đăk Som truyền thông trực tiếp tại cộng đồng, để người dân hiểu rõ và nhận thức được 
sự nguy hiểm của bệnh Sởi và các biện pháp phòng, chống như: Tăng cường công tác 
vệ sinh cá nhân 

+ Đảm bảo vệ sinh cá nhân hàng ngày. 

+ Thường xuyên rữa tay bằng xà phòng và nước sạch. 

+ Tránh tối đa việc đưa tay lên mắt, mũi, miệng. 

+ Thường xuyên vệ sinh đường mũi, miệng, họng, mắt hàng ngày bằng các dung 
dịch sát khuẩn thông thường. 

- Hạn chế tiếp xúc với bệnh nhân và ca bệnh nghi ngờ. 

- Định kỳ hàng tháng tiến hành rà soát tỷ lệ tiêm chủng đến các thôn/bon để có 
chỉ đạo sát sao các thôn/ bon đẩy nhanh tiến độ tiêm chủng. 

- Thực hiện nghiêm túc chế độ thông tin báo cáo theo quy định tại Thông tư 
54/2015/TT-BYT. 

+ Tiếp tục duy trì tỷ lệ tiêm chủng các loại vắc xin trong chương trình tiêm 
chủng mở rộng để đạt tỷ lệ theo yêu cầu. 

Trên đây là Báo cáo kết quả điều tra, xác minh trường hợp nghi mắc Sởi tại cụm 
09 và 01 thôn 5, xã Đăk R’Măng và Thôn 1(Đăk Nang), xã Đăk Som , huyện Đăk 
Glong. 

Nơi nhận: 
- Sở Y tế (B/cáo); 
- TTKSBT Tỉnh (Báo cáo); 
- UBND huyện (B/cáo); 
- Phòng Y tế (B/Cáo); 
- UBND xã Đăk Som, Đak R’Măng (Phối hợp); 
- Ban Giám đốc (Chỉ đạo); 
- Khoa KSBT (Giám sát); 
- TYT xã Đăk Som , Đak R’Măng (Thực hiện); 
-  Lưu: VT, KSBT.     

KT. GIÁM ĐỐC 
PHÓ GIÁM ĐỐC 
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